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COMUNICATO STAMPA

BEN-ESSERE!

Ciclo di incontri per malati di Parkinson
Sabato 6 aprile, Sala Rossa Polizia Municipale - Bari
L’Associazione Parkinson Puglia organizza sabato 6 aprile, dalle ore 17,30 alle ore 19,30, il quarto ed ultimo incontro del ciclo "Scelgo il confronto, dunque mi sento meglio" dal tema il BEN-ESSERE! presso la Sala Rossa della Polizia Municipale di Bari (via Paolo Aquilino - vicinanze Ipercoop Japigia).

L'attività di informazione e formazione, nonché di auto-mutuo-aiuto dedicata ai malati di Parkinson e ai loro familiari, sarà guidata dalla dott.ssa Anna Maggiolino, psicologa e psicoterapeuta. In uno spazio gratuito e informale, rivolto a tutti, soci e non, sarà possibile confrontarsi sui propri pensieri, stati d'animo, difficoltà e sulle modalità più funzionali per gestirli.

Info: Damiano Minenna – presidente associazione Parkinson Puglia – cell. 346.5271290 
Si sollecita la segnalazione dell’evento.
Buon lavoro.
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