
                              

Allegato A – Servizio Civile Universale Italia

SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO ASSOCIATO AL PROGRAMMA DI 
INTERVENTO DI SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE – ITALIA – Avviso 2025

In ciascun box è riportato il riferimento alla specifica voce della scheda progetto oppure al sistema Helios. 
All’ente è richiesto di riportare gli elementi significativi per consentire al giovane una visione complessiva 
del progetto prima di leggere in dettaglio il progetto stesso. 

TITOLO DEL PROGETTO:
Educare alla salute, sostenere la persona
Codice progetto: PTXSU0029225013389NMTX

SETTORE ED AREA DI INTERVENTO:
Settore
A - Assistenza

Area
02 - Adulti e terza età in condizioni di disagio

DURATA DEL PROGETTO:
12

OBIETTIVO DEL PROGETTO:
Promuovere accesso consapevole e inclusivo ai servizi sanitari e al benessere come 
diritto di cittadinanza, rafforzando competenze informative, relazionali e digitali di 
persone fragili nelle province di Bari e BAT. Azioni: contrasto povertà sanitaria e 
rinuncia alle cure, aumento prevenzione, miglioramento health literacy, facilitazione 
servizi digitali sanitari e riduzione isolamento sociale.

RUOLO ED ATTIVITÁ DEGLI OPERATORI VOLONTARI:
Le operatrici e gli operatori volontari, in affiancamento a OLP e staff, supportano: 
alfabetizzazione sanitaria e orientamento ai diritti, facilitazione digitale 
(FSE/CUP/referti), supporto relazionale e inclusione (anziani e persone fragili), 
promozione di stili di vita sani e attivazione comunitaria di presìdi di prossimità. 
Collaborano ad accoglienza, attività informative/educative, accompagnamenti e 
diffusione materiali, oltre a documentazione e comunicazione delle iniziative.

SEDI DI SVOLGIMENTO:
BARI (Bari) – Viale Quinto Ennio, 54 – 70124 – Associazione Sportiva Dilettantistica 
U.I.C. Bari
TRANI (Barletta-Andria-Trani) – VIA UMBERTO, 75 – 76125 – ANTEAS - TRANI ODV
PALAGIANO (Taranto) – Via S. G. Bosco, 16 – 74019 – P.A. Nucleo 25 ODV ETS
ACQUAVIVA DELLE FONTI (Bari) – STRADA PROVINCIALE 127 ACQUAVIVA 
SANTERAMO, snc – 70021 – I care for You Ospedale Generale Regionale F. Miulli



SANTERAMO IN COLLE (Bari) – VIA DELLA REPUBBLICA, 15 – 70029 – Qui e ora, 
insieme
MONOPOLI (Bari) – VIA GIAMBATTISTA VICO, 11 – 70043 – Ufficio Centrale
GIOIA DEL COLLE (Bari) – VIA JACOPO SANNAZZARO, 15 – 70023 – Centro di 
ascolto "Dal Silenzio alla parola"
POGGIORSINI (Bari) – VIA GIUSEPPE MAZZINI, 20 – 70020 – Comunita' alloggio per 
gestanti e madri con figli a carico “La Casa di Marianna” 2
GRAVINA IN PUGLIA (Bari) – VIA ANCONA, 14 – 70024 – - Casa di Comunita' -
GRAVINA IN PUGLIA (Bari) – VIA REGGIO CALABRIA, 22 – 70024 – (Casa di 
Comunita')
GRAVINA IN PUGLIA (Bari) – CONTRADA GROTTA MARALLO, c.s. – 70024 – 
Comunita' alloggio per gestanti e madri con figli a carico “La Casa di Marianna”
TRANI (Barletta-Andria-Trani) – VIA STENDARDI, 41 – 76125 – L'ALBERO DELLA 
VITA

POSTI DISPONIBILI, SERVIZI OFFERTI:
Vitto e Alloggio
0
Senza Vitto e Alloggio
30
Solo Vitto
0
Totale
30

EVENTUALI PARTICOLARI CONDIZIONI ED OBBLIGHI DI SERVIZIO ED ASPETTI ORGANIZZATIVI:
Servizio su 5 giorni/settimana, 25 ore/settimana (1145 ore annue). Possibile flessibilità 
oraria per eventi/campagne e attività estive (pomeriggio/sera e talvolta festivi) e impegni 
extra-sede nel territorio provinciale per iniziative pubbliche. Richiesta disponibilità a turni 
a luglio per continuità delle attività estive, concordati con OLP. Partecipazione a 
momenti di restituzione/confronto tra sedi e obbligo di frequenza alla formazione 
generale e specifica.

CARATTERISTICHE DELLE COMPETENZE ACQUISIBILI:
Non sono previsti crediti formativi né tirocini riconosciuti. È prevista certificazione delle 
competenze ai sensi del d.lgs. 13/2013, rilasciata da AIM 2001 – Associazione 
Istruzione Milano.

EVENTUALI REQUISITI RICHIESTI: 
Ulteriori requisiti richiesti ai candidati
No

DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE:
Controllare allegato sul sito del CSVSN

FORMAZIONE GENERALE DEGLI OPERATORI VOLONTARI:
42 ore in presenza. Lezione frontale + dinamiche non formali (gruppi, brainstorming, 
simulazioni/role playing, laboratori su pace, nonviolenza, cittadinanza e Costituzione). 
Sedi: CSV San Nicola ETS (Bari) e sportello Andria (Via Piave 79).

FORMAZIONE SPECIFICA DEGLI OPERATORI VOLONTARI:



In presenza, presso sedi operative/spazi idonei. Approccio integrato: lezioni frontali + 
apprendimento non formale/esperienziale. Contenuti orientati a fornire strumenti per 
attività socio-sanitarie, facilitazione digitale, relazione d’aiuto, promozione del 
benessere e cittadinanza attiva in ambito sanitario, con esercitazioni, laboratori tematici 
e lavoro di gruppo.

TITOLO DEL PROGRAMMA DI INTERVENTO CUI FA CAPO IL PROGETTO:
SALUTE PER TUTTI: BENESSERE INCLUSIVO E PARTECIPATO
Codice Programma
PMXSU0029225010713NMTX

OBIETTIVO/I AGENDA 2030 DELLE NAZIONI UNITE: 
Obiettivo 3 Agenda 2030 Assicurare la salute ed il benessere per tutti e per tutte le età

AMBITO DI AZIONE DEL PROGRAMMA:
Tutela del diritto alla salute per favorire l’accesso ai servizi e garantire l’autonomia e il 
benessere delle persone

PARTECIPAZIONE DI GIOVANI CON MINORI OPPORTUNITA’  
Posti per difficoltà economiche: 9 posti (28%), con autocertificazione. Campagna 
informativa mirata (social, scuole, centri aggregativi, eventi), contenuti digitali e incontri; 
presìdi informativi in rete con sportelli giovani/servizi sociali e realtà che operano con 
NEET, giovani migranti, studenti in dispersione o in aree periferiche; linguaggio 
accessibile e testimonial peer.

SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI SERVIZIO IN UNO DEI PAESI MEMBRI DELL’U.E. O IN UN 
TERRITORIO TRANSFRONTALIERO  
Nessuno

SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI TUTORAGGIO 
Tutoraggio negli ultimi tre mesi: circa 2 mesi, 24 ore (18 collettive, 6 individuali) con fasi 
di analisi profilo, potenziamento competenze orientative e accompagnamento alla 
transizione post-servizio. Contenuti: bilancio competenze, CV/lettera, ricerca attiva e 
strumenti digitali, simulazioni colloquio, piano personale.


